
LA DÉCOUPE DU TEMPS
Quentin Daumal te propose

TRAVAILLER SUR LES DÉBITS
4/4 ● BINAIRE ● DOUBLE CROCHE ● FRISÉ ● MÉTRONOME À PARTIR DE 55 BPM

- La noire durant 4 mesures
- La croche durant 4 mesures
- Revenir sur la noire, etc...

1) Taper dans les baguettes :

2) Taper : - La croche dans les baguettes durant 4 mesures
- La double-croche sur la caisse claire durant 4 mesures
- Revenir sur la croche dans les baguettes, etc...

1 TEMPS
= 1 NOIRE

1 TEMPS
= 1 SOUPIR

1 TEMPS
= 2 DEMI-TEMPS

= 2 CROCHES

1 TEMPS

1er temps 4ème temps2ème temps 3ème temps

= 4 QUARTS DE TEMPS

= 4 DOUBLE-CROCHES


